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Al n.1
All' Azienda Sanitaria Locale di Potenza

Via Torraca 2 - 85100 Potenza

All'Azienda Sanitaria Locale di Matera
Via Montescaglioso 20 - 75100 Matera

Alla FIMMG Regionale Basilicata
Via Anzio 30 - 85100 Potenza

Alla FIMP regionale Basilicata
Via Giuseppe di Vittorio 21 - 75100 Matera

Al Comitato CONI Regionale Basilicata
Via Appia 208 - 85100 Potenza

Al Comitato CONI Provinciale di Matera
Via dei Bizantini 13 - 75100 Matera

Al Comitato CONI Provinciale di Potenza
Via Appia 208 - 85100 Potenza

Alla Federazione Medico Sportiva Italiana
Comitato Regionale Basilicata
Delegato regionale dott, Rocco Cantore

cr.basi ]iga;a@cgrg.fmgi,it; r.cantore@alice.it

TRASMISSIONE ESCLUSIVAMENTE A MEZZO POSTA ELETTRONICA
(ai sensi del DLgs n.82 del 7/3/2005, “Codice dell' Amministrazione Digitale")

0GGETTO: Circolare esplicativa - Tutela sanitaria delle attivita sportive.

Al fine di garantire una uniforme e corretta applicazione della normativa in materia di tutela
sanitaria delle attivita sportive, ad integrazione delle note prot. n.67950/7201 del 1642012 e
n.162042/7201 del 7.10.2013 e n.180277/7202 del 5.11.2013, si trasmette in allegato il decreto,
emanata dal Ministero delia Salute di concerto con il Ministro per lo sport in data 28.2.2018, che ha
la finalita tra Valtro di facilitare J'approccio all’attivita motoria costante fin dai primi anni di vitae
di favorire un corretto modello di comportamento permanente. 1l Decreto stabilisce di escludere

dall’obbligo della certificazione medica, per l'esercizio dell'attivita sportiva in eta prescolare, 1
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bambini di eta compresa tra § e 6 anni, ad eccezione dei casi specifici indicati dal pediatra di libera
scelta.

Si precisa infine che, fermo restando quanto previsto dalla normativa vigente in materia di compiti
del medico (DPR 270/00, DPR 272/00, ACN MMG e ACN PLS), la certificazione per lo svolgimento
di attivita sportive, come dettagliato nelle note sopra richiamate, & rilasciata dai MMG/PLS, dai
centri di Medicina dello Sport autorizzati e da altri soggetti titolati (cfr. art. 5, ultimo comma, del
Decreto Legge n.663 del 30/12/1979, convertito nella Legge n. 33/80 e DGR n.1891/2007), ivi inclusi
gli specialisti iscritti all’Albo dei Medici Lucani Federazione Medico Sportiva Italiana Certificatori
nella tutela sanitaria delle attivita sportive, a seguito della valutazione dell'idoneita sportiva
effettuata in strutture sanitarie autorizzate.

A tale riguardo, in materia di autorizzazioni delle strutture sanitarie pubbliche e private, la
Regione Basilicata con la LR n.28/2000 e s.m.i. ha definito i requisiti minimi strutturali, tecnologici
ed organizzativi delle strutture sanitarie pubbliche e private, ivi inclusi gli ambulatori di Medicina
dello sport, nonché le procedure per il rilascio delle autorizzazioni alla realizzazione, all’apertura
ed all'esercizio dell’attivita sanitaria.

Distinti saluti.

Der informazioni:
dott.ssa Gabriella Sabino
e-mail; gabriella,sabinotregione basilicata.it
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IL MINISTRO DELLA SALUTE
di concerto con
IL MINISTRO PER LO SPORT

Visto l'articolo 7, comma 11, del decreto-legge 13 settembre 2012, n. 158, convertito, con
modificazioni, dalla legge 8 novembre 2012, n. 189, che prevede, al fine di salvaguardare la
salute dei cittadini che praticano un‘attivita sportiva non agonistica o amatoriale, che il
Ministro della salute, con decreto adottato di concerto con il Ministro delegato al turismo
ed allo sport, disponga garanzie sanitarie mediante I'obbligo di idonea certificazione
medica, nonché linee guida per l'effettuazione di controlli sanitari sul praticanti ¢ per la
dotazione e limpiego, da parte delle societa sportive sia professionistiche sia
dilettantistiche, di defibrillatori semiautomatici e di eventuali altri dispositivi salvavita;

Visto il decreto ministeriale 24 aprile 2013, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale 20 luglio
2013, recante “Disciplina della certificazione dell'attivit sportiva non agonistica e
amatoriale e linee guida sulla dotazione e I'utilizzo di defibrillatori semiautomatici e di
eventuali altri dispositivi salvavita.”, ed in particolare l'articolo 3, che definisce Fattivita

sportiva non agonistica e prevede I'obbligo di certificazione per le categorie ivi indicate;

Viste l'articolo 42-bis, comma 2, del decreto-legge 21 giugno 2013, n, 69, convertito dalla

legge 9 agosto 2013, n, 98, e successive modificazioni;

Visto il decreto ministeriale 8 agosto 2014, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale 21 giugno
2013, n. 144, recante “Approvazione delle linee guida di indirizzo in materia di certificati

medici per I'attivita sportiva non agonistica”;




Ritenuto che la Federazione. Italiana Medici Pediatri, con nota del 16 luglio 2015, ha
segnalato la necessitd di escludere dall’obbligo della certificazione medica V'attivita
sportiva per la fascia di etd compresa tra 0 e 6 anni, al fine di promuovere V'attivita fisica
organizzata dei bambing; di facilitare I'appraccio all'attivitd motoria costemte fin dai primi
anni di vita, di favorire'iin-corretto modello di comportamento permanente, nonché di
non gravare i cittadini ed il Servizio sanitario nazionale di ulteriori onerosi accertamenti e

certifidazioni;

Tenuto conto che il Tavolo in materia di medicina dello sport, istituito presso 1'Ufficio
Legislativo del Ministero della salute in data 20 settembre 2017, si & espresso in pid
occasioni nel senso di considerare I'attivitd sportiva in etd prescolare dei bambini di eta

compresa tra 0 e 6 anni quale attivitd sportiva non soggetta ad obbligo di certificazione;

decreta
articolo 1
(Attivitd sportiva in etd prescolare dei bambini da 0 a 6 anni)

1. Non sono sottoposti-ad: obbligo: di certificazione medica, per l'esercizio dell’attivita
sportiva in et prescolare, i bambini di etA compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione dei casi

specifici indicati dal pediatra,
Il presente decreto sara trasmesso all’organo di controllo

Roma, 28 FEB. 2018

IL MINISTRO DELLA SALUTE
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